
 

2015年東亞青年儒家論壇暨研習營—儒家倫理與性情之教 

活動規畫書 

 
主辦單位：臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心 

臺灣大學人文社會高等研究院 

喜瑪拉雅研究發展基金會 

東方人文學術研究基金會 

信陽師範學院新中原協同創新中心 

合辦單位：臺灣海峽兩岸朱子文化交流促進會 

新竹縣政府文化局 

埔里孔子廟(昭平宮育化堂) 

華梵大學 

臺灣師範大學東亞學系 

協辦單位：鵝湖月刊社 

中華奉元學會 

臺灣海洋大學人文社會科學院 

教育部 

財團法人極忠文教基金會 

承辦單位：臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心 

舉辦時間：2015年8月10日至8月14日（週一至週五） 

舉辦地點：臺灣師範大學、新竹朱子學堂、埔里孔子廟(昭平宮育化

堂)、日月潭青年活動中心、華梵大學、臺灣大學。 

聯絡地址：  10644臺北市溫州街16巷16號3樓 
 臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心 
聯絡人：  黃一雁小姐 
聯絡電話： 02-2365-7393 
傳真： 02-2365-2659 
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2015年東亞青年儒家論壇暨研習營—儒家倫理與性情之教 

一、 主辦單位 

臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心 

臺灣大學人文社會高等研究院 

喜瑪拉雅研究發展基金會 

東方人文學術研究基金會 

信陽師範學院新中原協同創新中心 

二、 合辦單位 

臺灣海峽兩岸朱子文化交流促進會 

新竹縣政府文化局 

埔里孔子廟(昭平宮育化堂) 

華梵大學 

臺灣師範大學東亞學系 

三、 協辦單位 

鵝湖月刊社 

中華奉元學會 

臺灣海洋大學人文社會科學院 

教育部 

財團法人極忠文教基金會 

四、 承辦單位 

臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心 

五、 舉辦時間 

2015年8月10日至8月14日（週一至週五） 



 

六、 舉辦地點 

臺灣師範大學、新竹朱子學堂、埔里孔子廟(昭平宮育化堂)、日月潭青年

活動中心、華梵大學、臺灣大學。 

七、 活動目的及基本理念 

二十一世紀的大趨勢是全球化時代，也是知識經濟的時代，同時也是亞洲

崛起的時代。全球化時代有其優點，更有其問題，諸如環境日益惡化、中心國

家對邊陲國家的宰制、貧富鴻溝加深以及人之疏離等，過分的個人主義和重利

主義，已給世界帶來包括人與萬物以及各大洲從高山至深海的總體性危機。 

現代化的四大結構和歷程：科技化、工業化、都市化和世俗化給人類帶來

了數種深沉長遠的衝擊，其一是地球生態破壞環境污染，其二是大都會生活中

的人與自然大地的疏離與壓迫，其三是人的自我存在意義的迷茫，其四是人自

我拋擲於神聖之域外的失鄉。換言之，人類數百年來雖然擁有現代化文明繁榮

興盛，可是也同時發生了世界雙極、社會對裂以及毀滅性殺戮的自然和人文災

難。 

面臨全球現代化文明的疲病，中國和東亞的核心人文價值之儒家，乃乘勢

應運而興起，很快速地重新在人心之中如初陽之照醒大地。無論是臺灣的當代

新儒家之播植與新創、大陸二三十年來的儒學之新生與興發，臺灣和東北亞的

東亞儒學之重視和研機，乃至於東南亞華人社會和學界之省顧僑居地之儒學孔

教等論題，甚至於北美的漢學界對於儒家之傳統和新義的重視與闡揚，這個跨

國界和地域的重新和積極正視儒學的風潮，再再證明了東方的悠久禮樂與仁義

雙彰之孔孟儒家之智慧和教義，已經從傳統轉升而邁入當代，成為對治現代化

文明之弊病的剛健良方。 

孔子創建儒家，歷兩千數百年，儒家日漸成為中國人生活世界的三層主要

文化和思想核心。這三層是：1. 在政治層面上，成為中國歷代大多數朝廷治國



 

之方策，也就是中國的國家文化軸心、文化方向；2. 在社會層面上，是民間絕

大多數庶民的社會禮制和社會調控之基本規範，也就是成為中國歷代庶民百姓

依循且實踐的社會價值；3. 在個人層面上，是中國人的個人道德工夫和境界之

根本基礎和路線。 

儒家的三層面之文化思想以及禮樂制度，從中國發散出去，也成為日本、

韓國以及越南諸國的文化思想禮制的重要內容，因而儒家價值遂形成東亞的共

同價值。以臺灣而言，明鄭延平王於明永曆十五年（1661年）開臺，再經清兩

百多年的統治，亦屬於儒學，特別是朱子儒學根深蒂固的儒教社會，臺灣庶民

社會如同大陸，其禮樂文制基本上都是儒家規範，特別是遵循踐履朱子的家訓

而來，歷明、清兩朝的禮樂道德矩範而不替。 

「東亞青年儒家論壇暨研習營」的儒學活動於2015年將邁入第五年。儒家

「天人和諧合一」之典範觀念屬於全球倫理中的一項核心性智慧，其強調天地

與一切生機自然地融合為一體，而人在此天人一體和諧的本體與氣場中能獲致

自然自在與仁和義暢的性情境界。此古天人智慧，實可對治當代日益嚴重的人

之迷失方向以及自我、人際、物我的多重疏離分裂的重大危機，而期望能夠喚

醒世人的真心實情，重返回與天地人同洽共融的境地。 

2011年開始，我們每年暑期舉辦「東亞青年儒家論壇暨研習營」，教育主旨

是為了讓儒家種子得以培育、成長、弘揚，2015年的青年儒家論壇暨研習營活

動也是盼望承繼歷來的儒學精神及其實踐之經驗，在研習課程設計主軸方面，

是以儒家倫理智慧與性情之教為「體」，多元課程教材與方式為「用」，以及儒

學落實於現今社會的實踐為「相」，輔以臺灣的孔廟、書院及祠堂、地方宗教和

社團等景觀和空間之實地參訪。活動地點包括臺北市、新北市、新竹縣市、彰

化、南投等都邑，將邀請儒家儒教的專家學者分別在臺灣師大、臺灣大學、華

梵大學等校園以及民間孔教機構講述儒學倫理智慧與性情之教的主題，並且參



 

訪新竹宗祠街朱氏宗祠、彰化孔廟、鹿港文開書院和龍山寺、彰化和美道東書

院、埔里孔子廟以及華梵大學的儒家佛教特色校園等。在彰化孔廟，研習營將

莊嚴敬祭至聖先師，也進行禮樂實踐課程。期望能讓青年學子在理論與實際、

傳統與現代、本土與國際的激盪與辯論中，帶著滿滿的感動與感恩心境，獲得

精神的依託與實踐的力量。 

八、 活動簡介 

（一） 上課地點：臺灣師範大學、新竹朱子學堂、埔里孔子廟(昭平宮育化

堂)、日月潭青年活動中心、華梵大學、臺灣大學。 

（二） 始業式：致敬大成至聖先師禮，祭祀孔子、敬誦祝文、朗讀論語經典、

拜師禮儀及師長致辭。 

（三） 課程講座：「儒家倫理與性情之教」課程講座， 90分鐘/場，共九場，

請專業師資授課解說，並開放 Q&A時間，提供講師與學員交流討論。 

（四） 文化參訪：藉由實地參訪，體驗儒學落實於現今社會的實踐。 

（五） 東亞青年儒學論壇：80分鐘/場，共二場，由專業師資擔任主持人與評

論，引導學員對於主題「儒家倫理與性情之教」分組討論。 

（六） 學員活動課：由具有專業師資的輔導老師及輔導員引導學員深入體會研

習營活動的理念。 

（七） 薪火相傳晚會：由與會學員以表演或演說方式，回饋參與儒學營所思所

學。 

（八） 結業式：學員心得發表、頒發結業證書及師長致辭。  

九、 參加對象及人數 

東亞青年儒家論壇暨研習營已邁入第五年，依照例年來活動安排與規模推

估，本次研習營預估參加對象為臺灣、中國大陸、港澳、韓國、馬來西亞、新

加坡及日本等國家和地區青年約計90人，相關領域教師約20人參加，總計約



 

110人參加。 

十、 預期成效 

儒學營活動已經舉辦過四次，每次都集聚近百名來自臺灣、大陸、東北亞

和東南亞的青年學生，透過課堂和田野的學習，對於儒學在現代的意義，都有

深刻的把握，儒學營第一次是以跨文化視域的儒家倫常為主旨，第二次是以中

華文化基本教材的實踐為主旨，第三次是以庶民儒家倫常為主旨，第四次是以

生命倫理與環境倫理為主旨，都收到非常高明敦篤的教育效果。學生學習之

後，其人格、生命均明顯獲得調適上遂而能體悟人文精神的重要性。本次儒學

營是以儒家倫理與性情之教為主旨，其教學活動目的是促進提升啟發青年學生

自己本有的仁愛之心性，而能以仁愛的心性來待人接物，經過五天的共同學習

和生活，期望對於溫文典雅的性情修養和境界達到相當程度之成效。 

十一、 課程活動表 
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(一) 

 

09:00-09:30 

09:30-10:20 

 

 

 

 

 

10:20-10:40 

10:40-12:10 

12:10-14:00 

14:00-15:30 

15:30-15:40 

15:40-17:10 

17:10-19:00 

19:00-21:00 

住宿 

地點：師大誠101 

報到 

始業式、拜師禮及師長致詞 

張國恩（臺灣大學校長）、黃俊傑（臺灣大學講座教授兼人文社會

高等研究院院長）、李祖原（李祖原建築事務所董事長）、朱建民

（華梵大學校長）、韓效忠（喜瑪拉雅研究發展基金會董事長）、

朱茂男（臺灣海峽兩岸朱子文化交流促進會理事長）、尹全海（信

陽師範學院歷史文化學院院長） 

中場休息 

講座1－黃俊傑（臺灣大學講座教授兼人文社會高等研究院院長） 

午餐與相見歡 

講座2－朱建民（華梵大學校長） 

中場休息 

講座3－尹全海（信陽師範學院歷史文化學院院長） 

晚餐 

學員活動課：課程反思教學及小組活動 

師大宿舍 
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(二) 

07:30-09:30 

09:30-11:30 

11:30-13:00 

 

集合出發（師大校本部－新竹新埔） 

新竹新埔宗祠街／朱氏家廟：祭拜朱子及導覽解說 

午餐 

講座地點：新竹朱子學堂 



 

13:00-14:30 

14:30-14:40 

14:40-16:10 

16:10-18:40 

18:40-21:00 

21:00-21:30 

住宿 

講座4－楊儒賓（清華大學中國文學系教授） 

中場休息 

講座5－楊祖漢（中央大學中國文學系教授兼文學院院長） 

集合出發（新竹－日月潭明湖老餐廳） 

晚餐－日月潭明湖老餐廳 

集合出發（日月潭明湖老餐廳－日月潭青年活動中心） 

日月潭青年活動中心 

8/12 

(三) 

07:30-09:00 

09:00-10:30 

 

10:30-10:40 

10:40-12:10 

 

 

12:10-13:20 

13:20-14:00 

14:00-14:30 

14:30-14:40 

14:40-15:10 

15:10-16:20 

16:20-18:00 

18:00-18:30 

18:30-20:00 

20:00-22:00  

住宿 

集合出發（日月潭青年活動中心－埔里孔子廟） 

講座6－黃冠雲（埔里孔子廟董事長）、張乃豪（埔里孔子廟老

師） 

中場休息 

講座7－會講：黃世明（聯合大學經濟與社會研究所教授）與潘朝

陽（臺灣師範大學東亞學系教授兼東亞文化與漢學研究中心主

任） 

午餐 

集合出發（埔里孔子廟－文武廟） 

文武廟參觀 

集合出發（文武廟－伊達邵） 

伊達邵 

遊湖：伊達邵-各景點-玄光寺-水社 

腳踏車：水社-向山-水社 

集合出發（水社－日月潭青年活動中心） 

晚餐－日月潭青年活動中心 

薪火相傳晚會 

日月潭青年活動中心 
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(四) 

07:00-07:30 

09:00-11:00 

11:30-13:30 

13:30-14:00 

14:00-17:30 

17:30-18:00 

18:00-20:00 

20:00-23:00 

住宿 

集合出發（日月潭青年活動中心－彰化孔廟） 

彰化孔廟－祭孔 

午餐 

集合出發（鹿港老街－鹿港文開書院） 

鹿港文開書院－龍山寺－彰化和美道東書院 

集合出發（鹿港文開書院－餐廳） 

晚餐 

集合出發（餐廳－華梵大學） 

華梵大學 
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(五) 

07:30-08:30 

08:30-10:00 

10:00-10:10 

10:10-11:40 

11:40-12:40  

(40分) 

14:00-15:20 

 

 

華梵大學校園導覽 

講座8－高柏園（淡江大學中國文學學系教授） 

中場休息 

講座9－陳振崑（華梵大學哲學系副教授） 

午餐 

集合出發(華梵大學－台灣大學) 

東亞青年儒學論壇(一) 

主持人：張崑將（臺灣師範大學東亞學系教授） 

評論1：劉滄龍（臺灣師範大學國文學系副教授） 



 

 

15:20-15:30 

15:30-16:50 

 

 

 

16:50-17:00 

17:00-18:00 

評論2：胡健財（華梵大學中國文學系副教授） 

中場休息 

東亞青年儒學論壇(二) 

主持人：黃麗生（海洋大學人文社會科學學院院長） 

評論1：蔡家和（東海大學哲學系教授） 

評論2：林月惠（中央研究院中國文哲研究所研究員） 

中場休息 

結業式：學員心得發表、頒發結業證書及師長致辭 

黃俊傑（臺灣大學講座教授兼人文社會高等研究院院長）、李祖原

（李祖原建築事務所董事長）、高柏園（淡江大學中國文學學系教

授）、韓效忠（喜瑪拉雅研究發展基金會董事長）、朱茂男（臺灣

海峽兩岸朱子文化交流促進會理事長）、尹全海（信陽師範學院歷

史文化學院院長）、張崑將（臺灣師範大學東亞學系教授）、劉滄

龍（臺灣師範大學國文學系副教授）、胡健財（華梵大學中國文學

系副教授）、黃麗生（海洋大學人文社會科學學院院長）、蔡家和

（東海大學哲學系教授）、林月惠（中央研究院中國文哲研究所研

究員） 

十二、 籌備工作小組 

2015年東亞青年儒家論壇暨研習營，由臺灣師範大學東亞文化與漢學研究

中心主辦，設立籌備工作小組，負責規劃舉辦；並由臺灣師範大學東亞文化與

漢學研究中心潘朝陽主任擔任籌備工作小組召集人，其工作小組成員如下： 

召 集 人 ： 潘朝陽（臺灣師範大學東亞學系教授兼東亞文化與漢學研究中心主任） 

小組成員： 張崑將 （臺灣師範大學東亞學系教授兼東亞文化與漢學研究中心執行長） 

 江柏煒（臺灣師範大學東亞學系教授兼系主任） 

 黃麗生（海洋大學人文社會科學學院院長） 

 劉滄龍（臺灣師範大學國文學系副教授） 

 劉義勝（中華奉元學會理事） 

 周博裕（東方人文學術研究基金會執行長） 

行政人員： 伍明莉（臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心秘書） 

 黃一雁（臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心專任助理） 

 羅婉菁（臺灣師範大學東亞文化與漢學研究中心專任助理） 



 

十三、 出版品 

本研習營活動將匯整課程講座資料並印製「2015年東亞青年儒家論壇暨研

習營—儒家倫理與性情之教」活動手冊、講義資料，並編輯學員於活動期間繳

交之心得報告，將投稿登刊於鵝湖月刊，為日後儒學界提供珍貴的參考資料，

裨益學術發展並提高臺灣儒學研究能量，同時增加臺灣師範大學能見度。 


